Scenariusz lekcji otwartej (zdalnej) z biologii w klasie siddme;j
Szkota Podstawowa nr 18 w Zielonej Gorze

Temat: Glgboki wdech 1 ... zaczynamy wedrowke po uktadzie oddechowym.

Odniesienie do podstawy programowej

Cele ksztalcenia - wymagania ogdlne

3. Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materialow zrodtowych.

Uczen:

wykorzystuje roznorodne zrédia i metody pozyskiwania informacji;

odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe;
postuguje si¢ podstawowa terminologig biologiczna.

Rozumowanie i stosowanie nabytej wiedzy do rozwigzania problemow biologicznych.
Uczen:

Eal

1. interpretuje informacje i wyjasnia zalezno$ci przyczynowo- skutkowe miedzy zjawiskami,
formutuje wnioski;

2. przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniami biologicznymi.

5. Znajomos$¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka.
Uczen:

1. analizuje zwigzek miedzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje
sytuacje wymagajace konsultacji lekarskie;.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

IIT Organizm czlowieka

Uktad oddechowy.

Uczen:

1. rozpoznaje elementy budowy uktadu oddechowego (na schemacie, modelu, rysunku, wedhug
opisu itd.) 1 przedstawia ich funkcje oraz okres§la zwigzek budowy tych elementow z pelniong
funkcja.

Cel glowny:
Poznanie budowy i funkcji uktadu oddechowego.

Cele operacyjne — uczen:

e rozpoznaje narzady uktadu oddechowego na schemacie, zdjeciu, po opisie;

e analizuje schemat budowy uktadu oddechowego;

e wskazuje cechy przystosowawcze poszczegdlnych narzadow do petnienia okreslonych funkcji;

e Opisuje przystosowania w budowie ptuc do sprawnej wymiany gazowej;

e Kkorzysta z zasobow cyfrowych: wyktadu nauczyciela online, krotkiego filmu edukacyjnego,
prezentacji, aplikacji Wordwall.

Pytanie kluczowe:
Jak uktad oddechowy przystosowany jest do sprawnej wymiany gazowej?



Metody:

metoda zadaniowa

metoda aktywizujaca

dyskusja na podstawie prezentacji, filmu
e (¢wiczenia praktyczne

Formy pracy:
e praca indywidualna
e praca w grupie

Pomoce i Srodki dydaktyczne:

e aplikacja Teams, wykorzystanie osobnych pokojow do pracy w grupie

e aplikacja Wordwall — zadania podsumowujace

e prezentacja PowerPoint

e film, Odwrécona lekcja — uktad oddechowy” lub multibook Puls Zycia 7

Przebieg zajec

Faza wprowadzajaca
1. Czynno$ci organizacyjne, podanie tematu lekcji.
2. Zapoznanie ucznidéw z celem lekcji oraz podanie kryteriow sukcesu.

NaCoBeZu:

¢ rozpoznaj¢ narzady uktadu oddechowego na schemacie

e wymieniam narzady w odpowiedniej kolejnosci

e wykazuje zwigzek budowy narzadéw z pelnionymi funkcjami

e opisuj¢ przystosowania w budowie ptuc do sprawnej wymiany gazowe]

Faza realizacyjna
1. Za pomoca przygotowanej prezentacji w aplikacji PowerPoint nauczyciel zapoznaje uczniow z
0g6lng budowa uktadu oddechowego.

2. Wskazuje na schemacie drogi oddechowe - odpowiedzialne za transport powietrza oraz phuca -
jako narzad wymiany gazowej.

3. Informuje uczniow, ze pierwsza czes$¢ lekcji bedzie poswigcona ptucom. Uczniowie poszukaja
odpowiedzi na 2 pytania:

e Jak pecherzyki ptucne przystosowane sq do sprawnej wymiany gazowej?
o (o lgczy pecherzyki ptucne z malq salg gimnastyczng w SP18?

4. Nauczyciel dzieli klase na 4 grupy. Przypisuje poszczegdlnym grupom zadania (uczniowie
pracuja w pokojach, zadania sg umieszczone na kanale ogdlnym w aplikacji Teams).
Uczniowie korzystaja z przygotowanych na lekcje informacji o budowie ptuc oraz analizuja
zatgczone rysunki.



Zadania dla grup

Grupa 1

e ZwrdcCcie uwage na grubos¢ Scian pecherzykoéw ptucnych. Jaki to ma zwigzek z ich funkcja?

o Z ktorej tkanki zbudowane sg $ciany pecherzykéw ptucnych — A, B czy C ? Podajcie nazwg tej
tkanki.

Na podstawie: M. Podbielkowska, Z. Podbielkowski, Biologia = hugieng 1 ochrong srodowiska, Warszawa 1995.

Grupa 2
e Czym otoczone s3 pecherzyki plucne?
e Jaki ma to zwigzek z wymiang gazowa?

Grupa 3
Magiczne liczby w ptucach.

e Jaka jest liczba pgcherzykoéw ptucnych budujacych nasze ptuca? Czy wptywa ona na
wymiang gazowa?

e Wyobrazcie sobie, ze rozcinacie pecherzyki ptucne, prostujecie ich $ciany i uktadacie obok
siebie. Ile wynosi powierzchnia oddechowa ptuc?




e Pordéwnajcie pecherzyki ptucne osoby niepalacej z pecherzykami osoby palace;j.
Jaka bedzie roznica w powierzchni oddechowej ptuc?

osoba niepalaca osoba palaca i
5. Grupy po kolei
7~ 2 A prezentuja na forum efekty
§~ ¥ ke g h pracy nad swoimi
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prezentowanych tresci.

6. Uczniowie ogladaja
krotki film podsumowujacy fragment lekcji dotyczacy pluc.

7. Nauczyciel przechodzi do drugiej czesci lekcji dotyczacej drog oddechowych.
8. Przeprowadza z uczniami dyskusj¢ na temat budowy i funkcji poszczegdlnych narzadow.

Do dyskusji wykorzystuje przygotowane dla ucznidéw polecenia oraz fragmenty filmu
https://www.youtube.com/watch?v=JkaQHyvZiuA lub multibook Nowa Era.

Propozycje polecen dla uczniow:

a. jama nosowa

e Dlaczego nalezy unika¢ robienia wdechu przez usta, kiedy zmazujemy tablice W szkole?

e Zrobcie wdech przez nos, nastepnie przez usta. Jaka jest roznica pomiedzy temperaturg
powietrza wdychanego ustami, a wdychanego nosem? Wyjasnijcie, czy ma to jakies
znaczenie dla naszego zdrowia?

b. gardto
e Gardlo jest wspolnym odcinkiem dwoch uktadow. Podajcie ich nazwy.
C. krtan

e Dotknijcie palcami przedniej czesci szyi tuz pod brodg. Przetknijcie sline.
Narzqd, ktory unosi sig i opuszcza podczas przelykania, to krtan.

e Polozcie reke na krtani, wypowiedzcie najpierw gltosno, a potem szeptem stowo
,,geografia”. Starajcie si¢ wyczu¢ drgania fatdow glosowych. Jakq zauwazyliscie
roznice?

o Sprobujcie wypowiedzie¢ "Jestem uczniem klasy 7a" podczas wdechu, nastgpnie podczas
wydechu — jakie zaobserwowaliscie réznice?

d. nagto$nia
o Jezeli nie przestrzegamy zasady dobrego wychowania ,,Nie rozmawiaj, kiedy masz petng
buzie jedzenia”, nagtosnia nie zdqzy zamkngc¢ wejscia do krtani i dojdzie do
zakrztuszenia. Jak udzielilibyscie pierwszej pomocy osobie poszkodowanej?
e. tchawica


https://www.youtube.com/watch?v=JkaQHyvZiuA

e Nablonek rzeskowy zatrzymuje zanieczyszczenia. W jaki sposob usuwamy je z tchawicy?
o Tchawica jest dlugq rurq, w ktorej znajdujq si¢ podkowiaste chrzgstki.
Jaka jest ich funkcja?

9. Nauczyciel korzystajac z prezentacji multimedialnej, podsumowuje fragment lekcji dotyczacy
dr6ég oddechowych. Zadaje uczniom pytania i wyjasnia niezrozumiate tresci.

Prezentacja PowerPoint

https://sp18zgora-

my.sharepoint.com/:p:/g/personal/alicja_bielska sp18zgora_onmicrosoft com/EThSeQcl3J9MiPZ
HELIRGa4BS1fvhTjWhgKOyKCYx1rZSw?e=h9NTjZ

Podsumowanie zajeé

1. Uczniowie wykonujg zadania w aplikacji Wordwall.

Zadanie 1 "Odkryj karty" - rozpoznaja narzady po opisie funkcji (praca zbiorowa na forum)
Zadanie 2 "Zaznacz narzady na schemacie" - praca indywidualna
https://wordwall.net/play/10090/045/640

2. Nauczyciel wysyla uczniom za posrednictwem czatu link do zadania.
3. Chetny uczen prezentuje swoja prace na forum, udostepniajac ekran.
W ten sposob nauczyciel od razu moze udzieli¢ informacji zwrotne;.

Pozegnanie
Prowadzaca dzigkuje uczniom za zaangazowanie i1 prac¢ na zaj¢ciach, zegna si¢ z uczniami.

Do opracowania scenariusza oraz prezentacji PowerPoint wykorzystano:

e Materialy wydawnictwa Nowa Era

o E-podreczniki: "Uktad oddechowy i jego funkcje"”, "Jak oddychamy"

e www.google.pl — rysunki
https://www.youtube.com/watch?v=JkaQHyvZiuA — odwrdcona lekcja

Opracowata Alicja Bielska
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